
おせったい情報付お遍路さん便利情報

塩上小公園

御坊小公園

州端公園

松島東公園

州端第二公園

公園

鞍掛公園

新開東公園

新開西公園

一宮新池農村公園

彦作池公園

沖松島新公園

沖松島西公園

松島公園

松島南公園

中央公園

藤塚小公園

杣場川公園

ハゼ東公園

上之町北公園

塩上町2-5-10

御坊町5

松島町3-21

松島町3-17

木太町2325-2

春日町

高松町

松福町2-8

松福町2-1

一宮町

多肥上町

福岡町4-32

福岡町4-33

松島町2-14

多賀町3-7

番町1-11-1

藤塚町2-12

福岡町1

東ハゼ町

上之町1-3

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ゆうゆう

湯楽温泉

やしま第一健康ランド

東温泉

朝日温泉

こがね湯

梅の湯

ほっこり温泉神様の湯

パインベア

高松市一宮町800-1

高松市元山町374

高松市木太町6区2750-3

高松市屋島西町2274-5

高松市松福町2-9-8

高松市松島町2-12-10

高松市栗林町2-13-15

高松市花ノ宮町3-2-7

高松市神在川窪町18-6

高松市一宮町1127-5

087-815-6622

087-847-4526

087-833-2611

087-841-1126

087-821-7938

087-834-4461

087-833-1074

087-866-3690

087-882-9226
　

087-886-2856

6：00～深夜2：00

（月～金）14：00～24：00
（土・日・祝）10：00～24：00

10：00～24：00

24時間営業

15：00～24：00

15：00～23：30

15：00～23：00

15：00～24：00

（月～金）11：00～23：30
（土）　   11：00～24：30
（日・祝）  10：00～23：30

13：00～23：00

大人600円・小人300円

大人300円・中人110円
小人60円

大人300円・中人110円・小人60円

入館料1890円（2時間・730円）

大人300円・中人110円・小人60円

大人300円・中人110円・小人60円

大人300円・中人110円・小人60円

大人300円・中人110円・小人60円

大人500円・中人200円
小人100円

大人500円・中人250円

第3火曜

第1、3木曜

第1月曜

無休

毎月8日、18日、28日

毎週土曜

毎週日曜

毎月7日、17日、27日

第3水曜
　

第3水曜

やの治療院

　
渡辺治療院

元気堂高松OPA店

遠藤マッサージ治療院

山下手療院

松田鍼灸庵

山下治療院

大野鍼灸院

高松市亀井町3-1

　
高松市通町5-7

高松市常磐町1-4-1-1F

高松市瓦町2-8-15

高松市福岡町3-13-9

高松市上之町2-17-28

高松市松並町660-2

高松市浜ノ町18-23

087-831-4116

　
087-851-9392

087-831-8289

087-831-6427

087-851-0614

087-867-8449

087-867-1416

087-851-6096

10：00～19：00

　
9：00～20：00

10：00～20：00

9：00～19：00

10：00～21：00

9：00～19：00

8：30～20：30

9：00～17：00

日、月曜日

　
火曜日

第3水曜

日曜

日曜、祝日

日曜、祝日

日曜、祝日

日曜、祝日

気功などを取り入れたマッサージ。
（4000円）

はり、灸（4000円）

足ツボ（20分2000円～）、整体（初診6000円）

マッサージ（1時間4000円）

マッサージ（30分2000円～）、スポーツマッサージ

はり、指圧（1時間4000円）

はり、マッサージ（20分1200円～）　

はり（初診10500円）、灸（7000円）
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M3
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浴公園

長池中央公園

浴西公園

松縄天満公園

下西原公園

仏生山公園

公園

多肥北公園

太田中央公園

公園

亀の町公園

新田公園

永之谷公園

新北町南公園

扇町西公園

扇町公園

番町二丁目公園

ハゼ西公園

上之町南公園

相引東公園

林町

林町

林町

松縄町

木太町2区

仏生山町2654-1

飯田町

多肥下町

太田下町

伏石町

林町

新田町

高松町

新北町6

扇町3-6

扇町1-2

番町2-13

東ハゼ町

上之町1-14

高松町
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M3

M4

L4

L2

※（きららの宿　併設）

銭湯ガイド

マッサージガイド

高松クレーターの湯 天然温泉きらら
※（宿泊する人は無料）
●きららの宿（素泊まり）4750円

※深夜料金+1000円で宿泊可能
※マッサージ40分3400円～

休憩・お茶・
簡易マッサージ・道案内

道案内

道案内

簡単なお灸（要予約

名　称 住　所 WC 椅子

店　名 住　所 電話番号 営業時間 料　金定休日

電話番号 開院時間 休　日 内　容

Map 名　称 住　所 WC 椅子備　考 備　考 Map

Map

おせったい内容 Map

公園ガイド

店　名 住　所


